Buddhismus

Nabozenstvi zalozené na uCeni Siddharty Gautamy (6. — 5. st. pfed Kristem) — syn
bohatého kniZete z rodu Sakji, vychovavan v palacich, chranén pied viemi strastmi
zivota, oZenil se s princeznou, jez mu porodila syna. Znepokojovan otdzkou o utrpeni,
venku se potkal se starcem, nemocnym, mrtvolou nesenou k pohfebni hranici a
zebravého mnicha, ze kterého vyzatrovala pohoda, radost a mir. Touzi dosahnout
opravdového poznani, ziika se svého svéta, opousti rodinu a stava se asketou. Sest let
se snazil uniknout z kolob&hu zivota, t¢éméf vyhladovél, ale cile nedosahl. Opustil své
spolecniky a usedl k meditaci pod ,,strom probuzeni na bichu feky Gaji. Zde dosahl
opravdového osviceni — uvédomil si, ze jedinou pfic¢inou utrpeni je touha, kterd je
kotenem vSech dalSich problému. Této touhy se lze zbavit nasledovanim ,,stfedni
cesty®. Vratil se ke svym spole¢nikiim a ti se stali jeho prvnimi zéky, brzy se pfipojili
dalsi, tak vzniklo jadro mniSské obce.

Mnisska obec: 8 mésicti putuje, 4 mésice — obdobi destl — travi v bambusovych
chatr¢ich.

Ctyfi vzne§ené pravdy: 1. pravda o utrpeni — kazda existence je charakterizovana
utrpenim, 2. Pravda o pivodu utrpeni — utrpeni zplsobuje zadostivost nebo touha, 3.
Pravda o zéaniku utrpeni — ovladnout touhu znamena skoncit s utrpenim, pravda o cest¢
k zaniku utrpeni — touhu je mozné ovladnout nasledovanim osmidilné stezky, po niz
kracel Buddha.

VzneSend osmidilnd stezka: 1. Spravny nazor, 2. Spravné rozhodovani, 3. Spravna fec,
4. Spravny skutek, 5. Spravny Zivot, 6. Spravné Usili, 7. Spravna koncentrace, 8.
Spravna meditace.

Zasady zivota: pro vSechny buddhisty je pfisné zakazéno: zabijet a plisobit utrpenim
jakymkoli bytostem; brat si, co neni dano; dopoustet se sexualni nemoralnosti; lhat;
uzivat vSechny typy drog.

Posvétné texty: Tripitaka (troji koSe) - sbirka posvatnych texti; Sutra — Buddhiv
zivot a jeho ucent;

Bith: neuctivaji Zzadného boha, ale hlasi se k odkazu Buddhy;

Svatky: den Songkran — Novy rok (13. - 15. 4.), Vesak — narozeni Buddhy — kvéten;
Ritudly: vzpominkové ritudly po pohibu, vyjadieni Ucty poklonou, gesto sepjatych
rukou — gesto Anjali, khatag — darovani bilé saly;

Modlitba: klastery, domaci oltafe, modlitebni praporky, modlitebni mlynky;

Symboly: kolo Drahmy — uceni, nekoneény uzel — dava se nékomu, na kom nam
zalezi

Predstavitelé cirkve: dalajlamové

Buddhisticka vlajka:

Nebeska modi (nila) — predstavuje svétlo zatici z Buddhovych vlasi; symbolizuje
viezahrnujici soucit se viemi bytostmi. Zluta (pita) — svétlo zafici z kiaze Buddhovy;
symbolizuje jak stfedni cestu, ktera prekonavd vSechny extrémy, tak i obnovenou
rovnovahu a vysvobozeni. Cervena (lohita) — svétlo zafici z Buddhova svalstva;
symbolizuje pozehnani, které pfinasi praktikovani Buddhova uceni. Bila (odata) —
svétlo zafici z Buddhovych kosti a zubt; symbolizuje Cistotu Buddhova uceni a
svobodu, kterou piinasi. Pomerancové oranZova (manjestha) — svétlo zafici z
Buddhovych dlani, pat a rtd; symbolizuje neotfesitelnost Buddhovy moudrosti.
Kombinace barev, neviditelna barva (prabaswara) — pfedstavuje univerzalitu
pravdy Buddhova uceni (v Barmé byva nahrazovana rizovou barvou).
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Osm $t’astnych symbolu (v sanskrtu ; ) je nazev pro
osm symbolu Jedna se plivodné o tradi¢ni indické symboly, které buddhismus piejal a
mirn¢ si je upravil pro své potieby. Osm Stastnych symboli tvofi nasledujici
vyobrazeni:

Sluneénik (skt. chatra; tib. dug)

Zlaté ryby (skt. suvarnamatsja; tib. ser iia)

Vaza (skt. nidhana-kumbha; tib. tergji bumpa)

Lotos (skt. padma; tib. padma chukje)

Pravotociva musle (skt. daksindvarta-sankha; tib. dunggjd khjil)
Nekonecny uzel (skt. Srivasta; tib. pal beu)

Praporec vitézstvi (skt. dhvadza; tib. gjalcchdn)

Kolo (skt. cakra; tib. khorlo)
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Kolo dharmy patii mezi nejstar$i buddhistické symboly a v dobé vzniku
buddhistického umeéni patiilo mezi symboly, pomoci kterych byl vyobrazovan

Gautama Buddha. Dharmacakra miva rizny pocet paprskil, casto vSak osm, coz tak
reprezentuje osmidilnou vzneSenou stezku.




