Co program adaptacniho kurzu POHODA plus obsahuje:

Cely adaptacni kurz je prevence, proto program celou dobu provazi tymové hry, hry na
rozvoj dlivéry a dalsi aktivity, které pod vedenim nasich zkusenych instruktord, napomahaji k
utvareni zdravého kolektivu. Pracujeme se zazitky, proto k témto programim vyuZivame
rzné adrenalinové atrakce, které resort nabizi

V programu tedy nebude chybét:
vysoka lana

paintball

lukostrelbu

rafty

lezeckd sténu

vecerni program (film nebo diskotéka)
tym park

skok do neznama

airsoft

jizda na konich

nocni hra

K dispozici je vdm samoziejmé veskeré dalsi vybaveni arealu, jako napt. bazén, hristé na
plazovy volejbal, ohnisté, kuleénik, venkovni hfisté atd. Nejvhodnéjsi mésice pro realizaci
tohoto programu jsou zafi aZ fijen.



