
ADAPTAČNÍ KURZ 

• 1. ročníky  

• termín: 07. 09. 2020 - 11. 09. 2020 

• místo: Outdoor Resort Březová 

• cena: Kč 3 000,- 
 

Vážení rodiče, 

 

Chtěli bychom Vás informovat o adaptačním kurzu pořádaný pro 1. ročníky naší školy. 

 

 Kurz je výbornou příležitostí, jak hravou a zábavnou formou stmelit nový kolektiv. Program 

slouží k tomu, aby se noví spolužáci vzájemně poznali mezi sebou a s jejich novými učiteli 

nebo aby učitelé, zejména třídní učitel, získali lepší přehled o fungování třídy. Je mnohem 

snadnější a příjemnější poznat nové kamarády v přírodě, při hře, než se s nimi seznamovat v 

lavicích. Po přechodu ze základní na střední školu jsou na děti kladeny jiné, často vyšší 

nároky. A právě adaptační kurz jim pomůže se rozkoukat.  

Adaptační kurz a jeho cíle: 

 

• dosáhnout vzájemné spolupráce ve skupině 

• dosáhnout rychlejšího odhalení schopností a dovedností jak jedince, tak i skupiny 

• možnost jednodušeji nalézt své místo ve skupině 

• předcházení sociálně patologickým jevům - šikana, kriminalita, alkoholismus, 

protidrogová prevence, … 

 

Každý adaptační kurz má přesně daný řád a jeho součástí jsou hry na seznámení, rozvoj 

komunikace, důvěry a spolupráce. 

 

Cena zahrnuje: 

• Plnou penzi, včetně dvou svačin, pitného režimu a snídaní – v případě potřeby je 

možné zajistit dietní stravování (bezlepková dieta, vegetariánská strava). 

• Ubytování v budově případně v chatkách Postele jsou vybavené ložní soupravou. 

V případě chladného počasí topení. Více informací o areálu naleznete zde 

http://brezova.istan.cz/1-virtualni-prohlidka.html. 

• Dopravu – autobus. 

• Úrazové pojištěni a připojištění rizikových sportů. 

• Práci školených a certifikovaných lektorů, materiály. 

 

 

 

http://brezova.istan.cz/1-virtualni-prohlidka.html

